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TU as changé dannée au l1er janvier. Les Chinois |
aussi mais ils ont une 2eme féte, tres importante.
C'est le nouvel an Chinaois.

Sa date se calcule par rapport a la lune, a la terre, aux etoiles

et au jour le plus court de I'année. Selon les années, il tombe
entre le 20 janvier et le 21 février. Et ¢a dure 15 jours!

Dans le calendrier chinois,

chague année est associée a
un des douze signes du
zodiaque, représentés par
des animaux, qui revient de
facon cyclique tous les 12 ans
. rat, boeuf, tigre, lapin,
dragon, serpent, cheval,
chéevre, singe, coq, chien,
cochon.

La nouvelle année est aussi
liée a un des cing éléments
cosmogonigues : Bois, Feu,

Terre, Métal, Eau.
Ft cette année C'est le

puissant boeuf de métal

Date 2021 : 12 février
Finit : quinze jours plus
tard
Date 2022 : 1 février
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bonne année

(En chinois)
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Les Journées Mondiales
sans Téléphone
Portable & Smartphone
se dérouleront du 6 au
8 février 2021




recette de poires au

chocolats

ingrédients: 1- Découper les poires en petits
2 poires morceaux
8 carrés de chocolat noirs 2-Mettre les poires dans un saladier puis
du fromage blanc ajouter 6 cuilleres a soupe de fromage et
1 sachet de sucre vanillé le sachet de sucre vanillé
10 biscuits petit beurre 3-Raper le chocolat en copeaux
4 ramequins 4-Ecraser 8 gateaux

5-Mettre les biscuits dans les ramequins
6-Ensuite ajouter les poires
7-Mettre un peu de sucre au dessus
8-Puis bien recouvrir les poires de
chocolat rapé
9-Puis couper en deux les gateaux
restants et les mettre au dessus des
ramequins
10-Maintenant dégustez!

recette de notre lectrice Pauline



recette de crépes

ingrédients:

350g de farine
50g de beurre fondu
3 oeufs
75cl de lait

1-Faire fondre le beurte a
feu doux
2-Mettre la farine et les
oeufs puis mélanger
3-Ensuite ajouter le lait et
mélanger
4-Laisser refroidir le beurre
5-Le beurre refroidi ajoutez
le a la préparation
6-faire cuire
7-Si vous voulez vous
pouvez faire des crépes
salées avec du jambon du

fromage...



les origines de la

Mais pourquoi mange-t-on des crépes ? Cette féte est avant tout religieuse.
En effet, elle est célébrée chaque année 40 jours apres Noél, jour de la
présentation de I'enfant Jésus au Temple. Le nom « Chandeleur » provient a
l'origine des « chandelles » , traditionnellement utilisées a cette occasion.

En Bretagne, c'est au Xllle siecle que la crépe a fait son apparition. Le
sarrasin, rapporté en France apres les croisades en Asie, a permis de
confectionner cette fine couche de pate, de forme ronde.

En ce 2 février, voici revenue la Chandeleur, I'un des jours les plus
populaires... et surtout les plus gourmands de I'année | Mais sais-tu
qu'avant d'étre la féte des crépes, la Chandeleur est d'abord une féte
religieuse qui trouve son origine dans la Bible ?

Manger des crépes le 2 février trouve aussi ses origines dans les fétes
paiennes. A I'époqgue, la Chandeleur faisait référence a la fertilité de la terre.
Les paysans avaient ainsi pris pour habitude de cuisiner des crépes avec la

farine excédentaire de l'année passée.

Avant tout, le crépier est celui qui réalise des crépes salées et sucrées. ...
Mais en plus, il peut faire d'autres préparations a savoir des galettes, des
desserts, des salades d'accompagnement et des plats inscrits sur la carte.
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o Sport

e hockey subaquatique

L'aire de jeu est une
piscine, ou une partie
de la piscine. Les
lignes de touches ont
une longueur de 22 a
25 metres, les lignes
de buts ont une
longueur de 12 a 15
meétres. la profondeur
est comprise entre 2
et 4 metres.

Des cages d'une
longueur de 3 meétres
sont placées sur le
fond de la piscine au
Imilieu de chaque ligne
de buts.

i

Vous cherchez un sport fun
et original a |
pratiquer ? Je vous propose
de tester le hockey
subaquatique ! Et oui, jouer
sur I'herbe ou sur la glace,
c'est bien, mais quoi de
mieux gue de le faire sous
I'eau pour prolonger un peu
vos séances ? Allez, retenez
VoS respirations, je vais vous
faire découvrir ce sport
méconnu !

Le Hockey subaquatique est néily a
une trentaine d'année en Grande
Bretagne, il a vu sa pratique se
répandre progressivement dans
I'Europe du Nord, sur le continent
Nord Américain, en Afrique du Sud
puis en Australie et en Nouvelle
Zélande.

L'activité a débuté en France, a Lille
en 1979, par lI'entremise de la
Belgique et de la Hollande.
Aujourd'hui le hockey subaquatique
est pratiqué par 200 clubs sur

presque tout le territoire.




découvrez le

Savant mélange de handball, de
pelote basque et de volley-ball, le
tchoukball se joue a 7 contre 7 sur
un terrain de 16 x 27 m, soit
grosso modo la taille d'un terrain
de basket. La particularité de ce
sport est qu'a chaque extrémité de
I'aire de jeu, on retrouve un
trampoline incliné. Rassurez-vous,
on ne vous demandera pas
d'effectuer des figures aériennes.

L'idée est de faire rebondir la balle
(de la taille d'un ballon de hand)
sur le trampoline et hors du demi
cercle situé devant lui, sans que
I'équipe adverse ne la réceptionne.
Chacune des équipes peut
marquer des points sur les 2
trampolines. On compte un point
par “but” marqué. En cas de tir
raté (la balle n'atteint pas la cible)
ou de jet trop puissant (la balle
sort du terrain apres avoir rebondi
sur le trampoline), le point revient
a l'équipe adverse.

Sport

le tchoukball

[ Peu connu, 1€ (ChoUKDaN presente

pourtant de nombreux avantagés,

méme pour les personnes les plus
réfractaires au sport.

Ainsi, les fervents défenseurs
seront ravis d'apprendre que le
tchoukball est une activité mixte :
garcon et fille peuvent donc
constituer une équipe. Les
contacts sont totalement absents,
ce qui réduit les blessures.

Enfin, est mis en avant l'idée de la
collaboration au sein de I'équipe. Au
mieux les équipiers communiqueront,
plus forte sera I'équipe !

e
Partant du constat que les athletes se
blessaient bien trop souvent lors de la
pratique des sports collectifs

traditionnels, un médecin suisse du
nom d’'Hermann Brandt a planché sur
un tout nouveau jeu permettant de
Supprimer tout contact physique entre
joueurs mais aussi de “contribuer a
I'élaboration d'une société humaine
valable” (ambitieux le bonhomme). Le
tchoukball était né.
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1-Comment appelle t'on une chauve-souris
avec une perrugque?

SIINOS -guUn

2-Que fait une fraise sur un cheval?
epe3e] epede)
3-J'ai 2 poussins je n'en veux qu'un je fais quoi?
(uissnod) un sassnod ua,] seq

4-Quel est le sport qui mouille le plus?

(nes,p snf) opnl 9|

5-Qu'est ce gu'un chat avec une bosse?

neaweyd un
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Ce projet est un projet national nommé TUIC47 en lien avec 35 autre école
divisées en 7 groupes d'une difféerentes couleurs: beige, blanc, bleu, jaune
orange, vert et violet. Un groupe est donc constitué

de 5 classes du cycle 2 s'associent pour mettre en place, sur dix semaines, u

atelier d'ecriture de contes. Les productions sont publiees par les classes au
Gr et a mesure sur des blogs créés a cet effet. Chaque classe travaille sur un
pisode de I'histoire pendant deux semaines
Elle publie ensuite le récit, en son état de rédaction, sur le blog correspondan
a son groupe.

harge au groupe suivant de poursuivre l'histoire. Il
1-Situation initiale: Introduction ou, fquant

2- Elément perturbateur

-Déroulement de l'actio

4-Déroulement de I'action

5-Situation finale

I'arrivée, ce sont 35 contes écrits a plusieurs mains..

y a cing étapes
, qu
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